UCHWALA NR 111/11/2018
RADY GMINY MIKOLAJKI POMORSKIE

z dnia 28 listopada 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy MIkolajki Pomorskie ne 2019 rok.

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2018r.
poz. 994 z p6zn. zm. V) w zwiagzku z art. 4 ust. 1 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2018r. poz. 2137) oraz art.10 ust. 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z2018r. poz. 1030, 1490, 1669), Rada Gminy
Mikotajki Pomorskie uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok dla Gminy Mikotajki Pomorskie zwany dalej Programem,
stanowiacy zatgcznik nr. 1 do uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Mikotajki Pomorskie.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Elzbieta Zamojska

D Zmiany tektu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2018r. poz. 1000, 1349 i 1432.
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Zatgcznik Nr 1 do uchwaty Nr I11/11/2018
Rady Gminy Mikotajki Pomorskie
z dnia 28 listopada 2018 r.

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2019
Gminy Mikolajki Pomorskie

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na gmine¢ obowigzek
podejmowania dziatlan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych, inicjowania
1 wspierania przedsigwzi¢¢ majacych na celu zmiang obyczajéw w zakresie sposobu spozycia tych napojow,
przeciwdziatania powstawaniu iusuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu, oddzialywania na osoby
naduzywajace alkoholu oraz udzielania pomocy ich rodzinom. Alkohol jest legalnym towarem rynkowym
i powoduje okre$lone szkody spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne zwlaszcza spozywany w nadmiernych
ilosciach. Alkohol jest przedmiotem zainteresowania ustawodawcy, ktory przez regulacje prawne wplywa
na minimalizowanie powstawania szkod.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii réwniez wymienia katalog zadan, za realizacj¢ ktorych
odpowiedzialna staje si¢ gmina. Skupiajg si¢ one wokol szeroko rozumianej pomocy osobg uzaleznionym
i zagrozonym uzaleznieniem oraz ich rodzin a takze profilaktyce adresowanej do réznych grup wiekowych,
zwlaszcza dzieci i mtodziezy.

Realizacja tych zadan moze odbywaé si¢ na podstawie dwu odrebnych programéw uchwalanych
corocznie lub jednego wspdlnego zawierajacego zadania z obydwu ustaw. W roku 2019 odbywa si¢ na
podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatlania Narkomanii. Program stanowi integralng cze$¢ Strategii Rozwigzywania Problemoéw
Spotecznych. W programie uwzglednia si¢ cele operacyjne dotyczace profilaktyki irozwiazywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Umieszczenie zadan wynikajacych z odrgbnych ustaw w jednym programie wynika przede wszystkim
z faktu, ze do wigkszo$ci z nich mozna zaproponowac¢ zbiezne dziatania profilaktyczne, nierzadko tozsame
oraz to, ze zadania do realizacji wynikajace z tych ustaw moga by¢ finansowane z tych samych srodkow.

Ustawodawca wskazal gminom gléwne zrodlo pozyskania $rodkow finansowych na realizacje
wskazanych zadan wlasnych. Jest to tzw. fundusz alkoholowy, czyli dochdéd gminy pochodzacy
z oplat za korzystanie zzezwolen na detaliczng sprzedaz napojéow alkoholowych inie moze by¢
przeznaczony na inne cele. Oznacza to, ze srodki pochodzace z tych optat, sg $cisle powigzane

z realizacja gminnego programu inie moga byC¢ przeznaczone na inne, nie zwigzane
z przeciwdzialaniem alkoholizmowi i narkomanii zadania. Zadania przewidziane do realizacji , zapisane
W ponizszym programie sa kontynuacja dziatalnosci prowadzonej w latach ubieglych. Doswiadczenia
zdobyte podczas dotychczasowej realizacji pozwalaja na doktadniejsze poznanie srodowiska lokalnego jego
potrzeb.

Skuteczna realizacja tego programu opiera si¢ na wspolpracy z ponizej wymienionymi instytucjami:
1) Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Mikotajkach Pomorskich,
2) Poradniag Odwykowa oraz Zapobiegania i Zwalczania Uzaleznien ,
3) Policja,
4) Kuratorami sgdowymi,
5) Samorzadem gminnym,
6) Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

7) Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych .
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Diagnoza Sytuacyjna dotyczgca problemoéw alkoholowych w Gminie Mikolajki Pomorskie .

Liczba mieszkancow w Gminie Mikotajki Pomorskie na dzien 31.10.2018r. wynosita 3 621.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w roku 2018 rozpatrywala 9 spraw
dotyczacych o0s6b naduzywajacych alkoholu. Do dnia dzisiejszego zlozono 1 wniosek do Sadu,
2 osoby podjely terapig, 1 osoba zmarta i 1 sprawa jest w toku. Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia
alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wsrod czynnikow ryzyka dla zdrowia ludzi. Wigksze ryzyko
niesie za sobg tylko palenie tytoniu i nadci$nienie tetnicze.

Problem naduzywania alkoholu czesto wigze si¢ z wystepowaniem zjawiska przemocy w rodzinie
(przemocy fizycznej, psychicznej badz ekonomiczne;j).

Informacje o mozliwosci skorzystania ztej formy wsparcia uzyskuja czlonkowie rodzin osob
objetych procedurg Niebieskiej Karty. Procedura ta prowadzona jest przez Zespdt Interdyscyplinarny
dziatajacy przy GOPS. W sktad zespotu wchodzi migdzy innymi przedstawiciel GKRPA.

Liczba ofiar przemocy wg Niebieskiej Karty.

Rok 2017 2018
Liczba ofiar przemocy wg Niebieskiej
Karty
9 4
Liczba 0sob, ktorym udzielono pomocy w zwigzku 7 przemocq.
Rok 2017 2018
Liczba 0s6b 6 2

Z wywiadu przeprowadzonego z pracownikami socjalnymi, cztonkami Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, cztonkami Zespotu Interdyscyplinarnego i dzielnicowym wynika, ze cze$¢
dorostych mieszkancow gminy nie dostrzega negatywnych skutkow problemu spolecznego jakim jest
uzaleznienie od alkoholu. Osoby doroste nie chcg poddawaé si¢ dobrowolnemu leczeniu odwykowemu.

Znaczaca cze$¢ dziatah podejmowanych wramach Gminnego programu to zadania profilaktyki
uniwersalnej, ktorych adresatami sg dzieci uczgszczajace do szkot, dla ktdérych Gmina Mikotajki Pomorskie
jest organem prowadzacym. Na terenie gminy funkcjonuje 1 szkota podstawowa .

Kazda placowka o§wiatowa na terenie gminy realizuje wlasny program profilaktyczny.

W ramach wspolpracy z GKRPA cze$¢ dzialan realizowanych w szkotach optacana jest ze $Srodkow
zabezpieczonych w budzecie niniejszego programu.

W 2016 przeprowadzono pierwsze, na tak duza skale, badanie rozmiaru problemoéw spotecznych na
terenie Gminy . Badano migdzy innymi zagadnienia zwigzane z alkoholem i substancjami
psychoaktywnymi.

Aby zapewni¢ reprezentatywnos¢ badanej populacji zbadano relatywnie duza probke dzieci i mlodziezy
zamieszkujacych, i uczeszczajacych do Szkoty Podstawowej badz Gimnazjum na terenie Gminy Mikotajki
Pomorskie. Badania przeprowadzone zostaty we wszystkich klasach II1, IV, V oraz VI Szkét Podstawowych
oraz w I 11II klasach Gimnazjum. Badaniem zostali objgci wszyscy obecni uczniowie. Tak dobrana proba
byla stosunkowo duza liczebnie. Po analizie zebranych danych sformulowano kilkanascie wnioskow,
z ktorych najwazniejsze to:

1) alkohol jest najbardziej popularng uzywka w populacji badanych uczniow zterenu Gminy Mikotajki
Pomorskie Ponadto im starsza mlodziez, tym czgséciej deklaruje kontakt z alkoholem,

2) zjawisko rozpowszechnienia picia alkoholu nie okazato si¢ zroznicowane ze wzgledu na pleé
badanych osob,

3) wraz z wiekiem widoczny jest wzrost liczby mtodych osob siggajacych po alkohol, wzrost ilosci
wypijanego przez nich alkoholu oraz coraz czestszy udzial napojow wysokoprocentowych
w strukturze spozycia napojow alkoholowych,
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4) wickszo$¢ badanej mtodziezy ma za sobg pierwszy kontakt z alkoholem. Wiek inicjacji alkoholowej
u badanych os6b przypada na 12-13 rok zycia, cho¢ z inicjacja mamy do czynienia réwniez w okresie nauki
w Gimnazjum.

5) problem kontaktéw badanych dzieci i mtodziezy z nikotyng nie jest znaczaco rozpowszechniony. Jednak
powinien niepokoi¢ fakt, iz niematy odsetek miodych ludzi ma juz za sobg pierwsze proby palenia
papierosOw 1ze wtej grupie znajduja si¢ tez osoby, ktore ,wyszly” juz zfazy eksperymentowania
1 wchodza w faze uzaleznienia.

6) palenie tytoniu jest nieznacznie zrdéznicowane ze wzgledu na pte¢ badanych oso6b. To wsrod
badanych dziewczat czeSciej niz wsrod chlopcow padaja  deklaracje dotyczace palenia
papierosow.

7) mtodzi ludzie czesto rozpoczynaja kontakt z nikotyng juz w wieku 12 lat i mniej,

8) mtodzi ludzie przede wszystkim zazywaja substancji legalnych takich jak: napoje alkoholowe,
tyton czy tez S$rodki uspakajajace lub nasenne (bez recepty od lekarza), jesli nielegalnych to
gléwnie marihuany/haszyszu,

9) badana mlodziez orientuje si¢, ukogo mozna =zaopatrzyé si¢ w substancje psychoaktywne
(narkotyki). Najwigckszy odsetek respondentow znajacych takie osoby jest wsrod dziewczat
z najstarszej grupy wiekowej uczeszczajacej do Gimnazjum,

10) im starsi uczniowie tym czesciej deklaruja kontakty =z substancjami  psychoaktywnymi
0 nieokreslonej toksycznosci i czystosci chemicznej,
11) cze¢$§¢ badanych uczniow zna rodzaj zazywanego ,dopalacza” jednak spore grono
ankietowanych deklaruje, ze ,,nie wie”, co zazywa.

12) mtodzi ludzie deklaruja, ze zazywaja dopalaczy, aby zaspokoi¢ ciekawo$¢ czy tez po prostu po to, aby
,»zabi¢ nud¢”. Ponadto zazywaja dopalaczy, aby poczu¢ si¢ wyluzowanym czy tez, aby dosta¢ zastrzyk
energii.

Problem ,,dopalaczy” (smart drugs, legal highs) w Polsce zaczat narasta¢ w ostatnich latach. Rozwijat
si¢ na styku $wiata substancji legalnych i nielegalnych. ,,Dopalacze” oferowane sa w wigkszos$ci krajow
europejskich, atakze w Internecie. Wiedza na ich temat jest wyrywkowa, zar6wno na wymiarze
farmakologicznym, jak spoteczno-kulturowym. ,,Dopalacze” okres§li¢ mozna jako preparaty zawierajgce
w swym sktadzie substancje psychoaktywne nie objgte kontrolg prawng. Niektore z nich sa pochodzenia
roslinnego, inne — syntetycznego.

W 2018 wprowadzono nowelizacj¢ ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Nowelizacja jest odpowiedzia na niewystarczajaca skuteczno$¢ walki z dopalaczami, ktorych
zazywanie moze powodowaé zatrucia, a nawet $mier¢ . Po zmianach sg one traktowane na réwni
z narkotykami. Zaostrzenia zwigzane ze zmiana przepisow weszta w zycie w dniu 01.11.2018. Jak
wynika z najnowszych danych najwickszy odsetek zatru¢ ,,dopalaczami” odnotowano w wojewodztwie
todzkim.
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Liczba przypadkéw zatrué nowymi substancjami psychoaktywnymi na tle wojewédztw
(od stycznia do czerwca 2018 )
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Zrédio: Opracowanie wiasne NIK na podstawie danych GIS.

Wracajac do diagnozy przeprowadzonej na terenie Gminy Mikotajki Pomorskie wnioski dotyczace
0s6b dorostych sg nastepujace:

1) grupami wiekowymi w populacji dorostych o0s6b najbardziej zagrozonymi wystepowaniem skutkow
ubocznych wynikajacych ze spozywania alkoholu sa osoby mlode. Jednak ze starszej grupy wiekowe;j
»rekrutowaé moze si¢” w przysztosci znaczny odsetek osob przekraczajacych granice przyjetych norm,

2) wérod badanych o0sob dorostych zaréwno wsérdd kobiet jak 1imezczyzn odnotowano przypadki
wystepowania probleméw i trudno$ci z zaprzestaniem picia,

3) zdecydowana cze§¢ mieszkancow Gminy Mikotajki Pomorskie ocenia problemy alkoholowe jako
powszechnie wystepujace ipowazne, wymieniajac je w grupie najwazniejszych lub bardzo waznych
problemoéw spotecznych na gruncie lokalnym, cho¢ zastanawia¢ musi relatywnie duza grupa mieszkancow
nie dostrzegajacych tego problemu lub bagatelizujacych istniejacy problem,

4) wérod mtodszej grupy badanych respondentéw czgéciej padaly deklaracje, co do potrzeby rozwijania
dziatalnos$ci placowek zajmujacych si¢ specjalistyczng terapig oraz leczeniem o0s6b uzaleznionych
i udzielaniem wsparcia dla osob zyjacych z alkoholikami. Ponadto respondenci nalezacy do tej grupy
wiekowej takze znacznie czeSciej wskazywali na rozwijanie dzialah o charakterze profilaktycznym,
shuzacych zapobieganiu i przeciwdziataniu problemom alkoholowym i narkotykowym ws$rod dzieci
i mlodziezy.
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Otrzymane dane statystyczne stanowig bardzo wazny punkt odniesienia
dla planowanych dzialan profilaktycznych. Nalezy pamieta¢ otym, ze pomocy i dostarczania
specjalistycznej wiedzy na temat uzaleznien wymagaja nie tylko dzieci oraz mtodziez, ale takze czesto
ich rodzice, osoby doroste. Pomaga¢ to nie tylko minimalizowa¢ skutki spozywania alkoholu czy
substancji o niewiadomym sktadzie ale przede wszystkim zapobiegac, czyli edukowaé, uswiadamiaé,
wskazywac alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego, radzenia sobie z sytuacjami trudnymi,
konfliktowymi. Pomaga¢ to réwniez podejmowa¢ dziatania polegajace na ksztaltowaniu prawidtowych
postaw osobowo$ciowych, uczy¢ umiejetnosci mowienia ,,nie” wszelkim uzywkom, w przypadku presji
otoczenia.

Adresaci programu
Program adresowany jest gtownie:
1) doro$li mieszkancy Gminy Mikotajki Pomorskie,
2) dzieci, mtodziez,
3) kadra pedagogiczna szkol,
4) sprzedawcy napojow alkoholowych,
5) organizacje pozarzadowe,
6) osoby uzaleznione, pijace ryzykownie i ich rodziny,

7) lokalne instytucje wspotpracujace w szeroko rozumianych obszarach problemowych ujetych w niniejszym
programie.

Rozdzial 1.

Celem glownym Programu jest ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego,
wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu,
uzywania narkotykow i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci i mlodziez.Cele
programu

§ 1. 1 Celem programu jest:

1) rozpatrywanie specyfiki problemow alkoholowych na terenie Gminy Mikotajki Pomorskie oraz potrzeb
lokalnego srodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu,

2) zmniejszenie rozmiaro6w aktualnie istniejgcych probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i substancji
psychoaktywnych,

3) zapobieganie powstawaniu nowych problemow wynikajacych z uzaleznien na terenie gminy,
4) zwigkszenie zasobdw niezbednych do radzenia sobie z istniejgcymi problemami,
5) kreowanie i propagowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia.
2. Warunkami niezbednymi do osiggni¢cia wyzej wymienionych celow s3:
1) zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci terapii dla osob uzaleznionych i wspoétuzaleznionych ,

2) zapewnienie mieszkancom gminy, w szczegdlnosci dzieciom imilodziezy, dostgpu do programow
edukacyjnych 1 profilaktycznych promujacych zdrowy styl zycia oraz uczacych umiejetnosci potrzebnych
do zycia bez alkoholu i $srodkow psychotropowych,

3) zmiana zachowan i postaw mieszkancow gminy i instytucji w sytuacjach zwigzanych z alkoholem,
narkotykami i przemoca,

4) budowanie skutecznych form kontroli prawnej ispotecznej nad szkodliwym postepowaniem o0sob
naduzywajacych alkoholu iuzywajacych srodkéw psychoaktywnych ( w szczegoélnosci przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie).

Rozdzial 2.
Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow

§ 2. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow odbywa si¢ poprzez:
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Metody realizacji

Wskazniki

przekazywanie informacji na temat placowek, grup
terapeutycznych publicznych o$rodkéw zamknietych osoba
uzaleznionym i ich rodzing,

ilo$¢ rozmow przeprowadzonych
z osobami obj¢tymi postgpowaniem
komisji i osobami zgtoszonymi

przekazywanie informacji na temat ruchow
samopomocowych, o mitingach Wspolnoty Anonimowych
Alkoholikéw

ilo$¢ rozmow przeprowadzonych
z osobami objgtymi postgpowaniem
komisji i osobami zgtaszajacymi

finansowanie konsultacji lekarskich psychologa i psychiatry
/opinie dla potrzeb sagdowych/ 0s6b objetych postepowaniem
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

ilo$¢ osob skierowanych na badanie przez
bieglych,
ilo§¢ wydanych opinii

sktadanie wnioskéw do sadu o wszczecie postgpowania
w sprawie obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie
odwykowym

ilo$¢ ztozonych wnioskow do sadu

psychoaktywnych pomocy  psychospotecznej

Rozdzial 3.

Udzielanie rodzinom , w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochronyprzed przemocq w rodzinie

§ 3. Udzielanie rodzinom , w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe iuzaleznien od $rodkéw

w rodzinie odbywa si¢ poprzez:

iprawnej, aw szczegdlnosci ochrony przed przemoca

Ip

Metody realizacji

Wskazniki

1

kontynuowanie wspolpracy z Poradniag Odwykowa oraz Zapobiegania i
Zwalczania Uzaleznien

ilo$¢ osob, ktore podjety
terapi¢

ilo$¢ osob, ktore terapie
ukonczyty

prowadzenie edukacji publicznej poprzez zakup ulotek, broszur
i poradnikow,

ilo$¢ sztuk ulotek,
ilo$¢ egzemplarzy prasowych

zorganizowanie wypoczynku letniego z programem
profilaktycznym/socjoterapeutycznym dla dzieci ze srodowisk
zagrozonych

ilo$¢ dzieci uczestniczacych

biezace funkcjonowanie swietlic opiekunczo-wychowawczych dla dzieci

liczba prowadzonych §wietlic
iloé¢ dzieci uczestniczacych

wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie

liczba wnioskéw zlozonych
do GKRPA przez zespot
liczba grup roboczych

w pracy ktérych uczestniczyt
petnomocnik

wspotpraca z Policja

ilo$¢ wnioskow ztozonych do
GKRPA przez police

podnoszenie kompetencji cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, nauczycieli, pracownikow $wietlic

ilo$¢ szkolen, kurséw ,spotkan

wspotpraca z pedagogami i psychologami szkolnymi oraz dyrektorami
szkot w zakresie zapotrzebowania na dziatania profilaktyczne w szkotach

ilos¢ spotkan,
ilo$¢ wnioskow w tym
rozpatrzonych pozytywnie

zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci pomocy psychologicznej poprzez
prowadzenie dyzurow konsultacyjnych dla mieszkancéw

ilos¢ dyzurow ,
ilo$¢ 0s6b konsultowanych

probleméw alkoholowych
pozalekcyjnych

Rozdzial 4.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej
i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlno$ci dla dzieci i mlodziezy,

w tym pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiana dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

§ 4. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej
i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
dozywiana

zaje¢ sportowych, atakze dzialah na rzecz

w zakresie rozwigzywania

dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych odbywa si¢ poprzez:
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Lp. | Metody realizacji Wskazniki

1 organizowanie i finansowanie na terenie szkot i innych ilo§¢ warsztatow, programow, spektakli
placowek programoéw oraz przedstawien profilaktycznych | ilo$¢ uczniow objetych dziataniami
dotyczacych problematyki uzaleznien

2 podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji ilo$¢ sfinansowanych/dofinansowanych
dziatajacych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania szkolen, kursow

problemow wynikajgcych z uzywania alkoholu
i substancji psychoaktywnych

3 udziat w lokalnych i ogélnopolskich kampaniach ilo$¢ kampanii
o charakterze profilaktycznym adresowanych do réznych
grup wiekowych,

4 zakup i rozprowadzanie materiatow informacyjno — ilo$¢ materialow
edukacyjnych (ksigzki, kasety, ptyty DVD, broszury,
ulotki, prenumerata czasopism, itp.),

5 upowszechnianie wiedzy na temat szkdd wynikajacych ilo$¢ materiatow
z picia alkoholu w cigzy, zwlaszcza pod katem wptywu
alkoholu na rozwijajacy sie ptod

6 prowadzenie w miare potrzeb i srodkoéw finansowych ilos¢ zajec
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych ilo$¢ dzieci uczestniczacych
7 organizowanie i wspieranie lokalnych imprez ilos¢ zaje¢/ wydarzen
profilaktycznych, przegladow, wydarzen ilo§¢ 0sob uczestniczacych
o charakterze prozdrowotnym, rekreacyjno-sportowym
Rozdzial 5.

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji , stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych i narkomanii a takze ochronie przed przemoca w rodzinie

§5.1 Wspomaganie dzialalno$ci instytucji , stowarzyszen iosob fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i1 narkomanii obejmuje:

Ip | Metody realizacji Wskazniki

1 | zabezpieczenie w programie $rodkoéw finansowych na dziatania w zakresie | podpisanie umow na
przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym, prowadzenie grup | wsparcie realizacji
wsparcia dla oséb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych dziatan

2 | prenumerat¢ czasopism  specjalistycznych, branzowych iumozliwienie | ilo$¢ tytutow
korzystania z nich instytucjom i stowarzyszeniom wspotpracujacym

3 | wspieranie dziatan i dziatalnosci stowarzyszen, iinstytucji zajmujacych si¢ | podpisanie umow na
przeciwdziataniem  przemocy  wrodzinie ~migedzy innymi  poprzez | wsparcie realizacji
zabezpieczenie w programie Srodkow finansowych dziatan

2. Wsparcie finansowe zostanie przekazane w trybie konkursu ofert na podstawie ustawy z dnia 3 grudnia
2015 roku o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2018 r. poz. 1492),ktéra okresla sposdb powierzania realizacji zadan
z zakresu zdrowia publicznego.

W realizacji zadan z zakresu zdrowia publicznego mogg uczestniczy¢ takze podmioty, ktérych cele
statutowe lub przedmiot dziatalnosci dotycza spraw objetych zadaniami okreslonymi w art. 2 ustawy
0 zdrowiu publicznym, w tym organizacje pozarzadowe i podmioty, o ktorych mowa w art. 3 ust. 2

i 3 Ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U.
z 2018 1. poz. 450 z p6zn. zm.).

Rozdzial 6.
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepiséw okreslonych w art. 13 1i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w roli oskarzyciela publicznego

§ 6. Podejmowanie interwencji w zwigzku Z naruszaniem przepisow okreslonych
wart. 131 1 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie
przed sadem w roli oskarzyciela publicznego obejmuje:

LP | Metody realizacji Wskazniki

1 podejmowanie  dziatan  profilaktycznych  skierowanych  do | ilo$¢ materiatow,
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sprzedawcow napojow alkoholowych ilos¢ szkolen
liczba sprzedawcow objetych
dziataniami
2 prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy ipodawania napojow | ilo§¢ kontroli
alkoholowych w celu wykrywania naruszen ustawy
3 opiniowanie wnioskow przedsigbiorcoOw ubiegajacych si¢ o zezwolenie | ilos¢ wnioskow
na sprzedaz napojow alkoholowych
4 wystepowanie przed sadem wroli oskarzyciela positkowego, | ilo$¢ spraw w sadzie
w przypadku zaistnienia takiej konieczno$ci
Rozdzial 7.

Wspélpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej.

§ 8. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym 1irodzinom os6b uzaleznionych dotknigtych ubostwem
i wykluczeniem spotecznym, iintegrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy
socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

LP Metody realizacji Wskazniki
1 | udziat oséb uzaleznionych, badz pijacych szkodliwie w szkoleniach ilos¢ osob
realizowanych w ramach projektow
2 | pomoc w formie rzeczowej osobom uzaleznionym i cztonkom ich ilo$¢ rodzin objetych pomoca
rodzin
3 | wrazie potrzeby zapewnienie noclegowni w okresie jesienno-zimowym | ilo$¢ osob skierowanych do
noclegowni
Rozdzial 8.

Sposoby realizacji Gminnego Programu.
§ 9. 1. Realizacja niniejszego Programu nastapi poprzez:
1) zlecenie realizacji zadan wybranym podmiotom,
2) nadzor nad realizacjg zleconych zadan,
3) tworzenie bazy merytorycznej, organizacyjnej i materialnej niezbgdnej do realizacji programu.
2. Program realizowany bgdzie przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej przy wspotpracy

Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i innych jednostek organizacyjnych gminy.
Koordynatorem realizacji programu bedzie Kierownik GOPS.

Rozdzial 9.
Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

§ 10. Wydatki na wynagrodzenia i szkolenia cztonkow komisji realizowane sg ze §rodkow budzetu gminy
przeznaczonych na realizacj¢ zadan wlasnych wynikajacych zustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi okreslonych w niniejszym Programie.

§ 11. Wynagrodzenie cztonkéw komisji.

1) Cztonkowie GKRPA bioragcy udzial w pracach komisji lub jej zespotu otrzymuja wynagrodzenie
w wysokosci trzykrotnej diety obowiazujacej przy rozliczaniu podrozy stuzbowej,

2) podstawe do wyptacenia wynagrodzenia stanowi lista obecnos$ci z posiedzenia Komisji i podpis na liscie
obecnosci, w przypadku nieobecnosci wynagrodzenie nie przystuguje,

3) naleznosci z tytutu diet za poprzedni miesigc wyplaca si¢ do 5 dnia nastgpnego miesigca przelewem na
konto wskazane przez cztonkéw komisji.

Rozdzial 10.
Zrddla i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

§ 15. 1. Realizacja zadan wramach Gminnego Programu profilaktyki i Rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Mikotajki Pomorskie finansowana bedzie ze
srodkéw wiasnych Gminy oraz dodatkowych $rodkow  pobieranych z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
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2. Powyzsze $rodki gromadzone sg w budzecie Gminy w dziale 851 - ochrona zdrowia:

dziat 851 Rozdziat 85154 Zapobieganie alkoholizmowi

dziat 851 Rozdziat 85153 Zapobieganie narkomanii

Rozdzial XI
Kontrola realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

§ 16. Kontrola realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii obejmuje:

1) sktadanie rocznego sprawozdania do 31 marca nastgpnego roku zrealizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii przez
Przewodniczaca ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii,

2) przekazanie wlasciwemu wojewodzie, do dnia 3 1marca kazdego roku, rocznej informacji zrealizowanych
lub podjetych w ubiegtym roku zadaniach z zakresu zdrowia publicznego,

3) sktadanie doraznych informacji w trakcie roku dla potrzeb Rady Gminy,

4) dorazna  kontrola  wydatkbw na  realizacje¢ = Programu  Profilaktyki i  Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii przez Komisje Rewizyjna
Rady Gminy.

Rozdzial 12.
Przewidywane efekty realizacji Programu

§ 17. 1. Podniesienie $§wiadomosci mieszkancéw Gminy Mikotajki Pomorskie wobec skutkow
naduzywania napojow alkoholowych.

2. Zwigkszenie zaangazowania lokalnej spoteczno$ci w dzialania zwigzane z ograniczeniem spozycia
napojoéw alkoholowych oraz redukcje dostepnosci i zapotrzebowania na substancje narkotyczne .

3. Udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

4. Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach poprzez modyfikowanie stylu zycia, wolnego
od wszelkich uzywek szczeg6lnie wsrod dzieci i mtodziezy.

5. Zwigkszenie $wiadomosci mieszkancoOw na temat réznych form przemocy i faktu, ze jest to
przestepstwo, na ktore niema przyzwolenia we wspolczesnym swiecie.

Przewodniczacy Rady Gminy

Elzbieta Zamojska
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Zatgcznik Nr 1 do Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1 Przeciwdziatania Narkomanni na 2019 rok.

Preliminarz zadan i wydatkéw do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019 dotyczacy profilaktyki i rozwigzywania

probleméw alkoholowych

Lp.

Nazwa zadania

Kwota zl.

1.

Rozne wydatki na rzecz oséb fizycznych- 3030

Posiedzenie cztonkéw komisji

- motywowanie osob uzaleznionych do leczenia

- opiniowanie wnioskow dotyczacych wydawania zezwolen na sprzedaz
alkoholu

- wywiady §rodowiskowe

10 000

Zakup materialow i wyposazenia — 4210

13 000

[98)

Solectwo Mirowice
Zakup art. spozywczych i przemystowych na zorganizowanie dziatan
zwigzanych z profilaktyka

500

Solectwo Wilczewo
Zakup art. spozywczych i przemystowych na zorganizowanie gier, zabaw,
ognisk, w 2019r.

500

Solectwo Sadluki
Dofinansowanie wycieczki oraz Zakup art. spozywczych i przemystowych na
zorganizowanie dziatan zwiazanych z profilaktyka

500

Solectwo Dabréwka Pruska
Zakup art. spozywczych i papierniczych na zorganizowanie lokalnych imprez
promujacych zdrowy tryb zycia

500

Pierzchowice
Zakup art. spozywczych i przemyslowych na zorganizowanie imprezy
promujacej zdrowy tryb zycia

500

Solectwo Balewo
Zakup materialdw na zorganizowanie imprezy ,,Szczesliwa rodzina”

500

Szkola podstawowa w Mikolajkach Pomorskich
Zakup materiatow na zajgcia warsztatowe z udzialem specjalistow

900

10.

GOK w Mikolajkach Pomorskich

- organizacja imprez i konkursow kulturalnych, rekreacyjnych i sportowych
zawierajacych elementy programu profilaktyki przeciw alkoholowej i narkomani
-organizacja Dnia Dziecka dla dzieci z terenu Gminy

2500

11.

Biblioteka
Zakup ksigzek o tematyce profilaktyki uzaleznien

500

12.

Solectwo Stazki
Dofinansowanie imprezy z okazji Dnia Dziecka , Mikotaja, ktora to propagowac
ma zdrowy tryb zycia oraz pozytywna forme spedzania wolnego czasu.

500

13.

Przedszkole Samorzadowe w Mikolajkach Pomorskich
Zakup materiatow edukacyjne do pracy z dzie¢mi z rodzin dysfunkcyjnych

600

14

Solectwo Kolozab zakup art. spozywczych na zorganizowanie imprezy
okolicznosciowej

300

15.

Solectwo Nowe Mini¢ta
Zakup art. na zorganizowanie imprez okoliczno$ciowych dla dzieci i mtodziezy
z rodzin dysfunkcyjnych.

500
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16.

Sotectwo Mikotlajki Pomorskie
Zakup art. spozywczych i przemystowych na zorganizowanie dziatan
zwigzanych z profilaktyka

1200

17.

Sotectwo Cieszymowo

Dofinansowanie dziatalnosci $wietlicy

Zakup art. spozywczych i przemystowych na zorganizowanie festynu
rodzinnego promujacego zdrowy tryb zycia bez uzywek

800

18.

Zakup artykuléw papierniczych na potrzeby komisji

300

19.

Solectwo Cierpieta
Zakup art. spozywczych i przemystowych na zorganizowanie dziatan
zwiazanych z profilaktyka

500

20.

Solectwo Krastudy
Zorganizowanie Dnia Dziecka, oraz imprezy mikotajkowej
- zakup art. spozywczych 1 nagréd

500

21.

Solectwo Krasna Laka
Zakup art. spozywczych na imprez¢ choinkowa
Zakup stotu bilardowego

500

22.

Solectwo Dworek
Organizacja lokalnych imprez dla rodzin dysfunkcyjnych

500

23.

Solectwo Perklice

Zakup materiatow na zorganizowanie imprezy mikotajkowej powiazanej z

zajeciami promujacymi zdrowy tryb zycia

200

24.

Krajowe podrdze stuzbowe - 4410
Koszty delegacji

200

25.

Zakup ushug pozostalych- 4300
Pomoc socjoterapeutyczna dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych w postaci
wyjazdu na spektakle profilaktyczne, warsztaty

5600

26

Wydanie opinii w zakresie uzaleznienia przez biegtych

400

27.

Rozne oplaty i skladki - 4430
Optaty sadowe za ztozenie wniosku o leczenie

400

28.

Wynagrodzenie bezosobowe 4170

Wynagrodzenie za opracowanie i realizacj¢ harmonogramu
- przygotowanie pozwow do Sadu

- korespondencja z Centrum Psychiatrii, Sgdem

- wspotpraca z kuratorami, Policja

1 000

29.

Dotacja celowa na pomoc finansowg udzielana miedzy jednostkami

samorzadu terytorialnego na dofinansowanie wlasnych zadan biezacych -

4210

4 000

30

Szkolenia dla cztonkow GKRPA - 4700

3529,90

Ogoélem

38 129,90

Przewodniczacy Rady Gminy

Elzbieta Zamojska
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Zatacznik Nr 2 do Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1 Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019.

Preliminarz zadan i wydatkow do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania probleméw
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019 dotyczacy profilaktyki i przeciwdzialania

narkomanii

Lp.

Nazwa zadania

Kwota zl.

1.

Zakup uslug pozostalych - 4300

Zorganizowanie spotkania dla dzieci 1 mtodziezy z terenu Gminy
dotyczacego §wiadomosci zagrozenia narkomanii- inicjatywy
mieszkancow.

Zakup programu profilaktycznego obejmujacego problematyke
narkomanii kierowanego do dzieci

i mlodziezy z terenu gminy.

1 500

Zakup materialéw i wyposazenia - 4210
Zakup ulotek, plakatow o tematyce uzaleznien

1 000

ogolem

2500

Przewodniczacy Rady Gminy

Elzbieta Zamojska
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UZASADNIENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Mikofajki Pomorskie w 2019 r., stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty,
przedstawia zadania wiasne Gminy w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii zgodnie z art.4 ' ust.1 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, oraz art. 10 ust.3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

W programie zostaly wskazane zrédla srodkéw finansowych na realizacje zadan,
wynikajgcych z gminnego programu- srodki te pochodzg z optat za korzystanie z zezwoleh na

obrét napojami alkoholowymi.
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