UCHWALA NR XXV/169/2021
RADY GMINY MIKOLAJKI POMORSKIE

z dnia 29 kwietnia 2021 r.

W sprawie przyjecia programu pomocy spolecznej w postaci Lokalnego Programu Ostonowego dla
0s0b niepelnosprawnych i ich opiekunéw zamieszkalych w Gminie Mikolajki Pomorskie "Opieka
Wytchnieniowa' edycja 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. 22020 . poz. 713.), w zwiazku z art. 17 ust. 2 pkt 4 art. 19 pkt. 16, art. 110 ust.10 i art. 115a ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (j.t. Dz. U. z 2020 r. poz. 1876 ze zm. Dz. U. 2020r. poz. 2369)
Rada Gminy w Mikotajkach Pomorskich na wniosek Wojta Mikotajek Pomorskich uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje sie program pomocy spotecznej w postaci Lokalnego Programu Ostonowego dla oséb
niepetnosprawnych i ich opiekunéw zamieszkatych w Gminie Mikotajki Pomorskie "Opieka Wytchnieniowa" -
edycja 2021 w brzmieniu okreslonym w zataczniku do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie¢ Wojtowi Gminy Mikolajki Pomorskie.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Elzbieta Zamojska
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Zatacznik do uchwaty Nr XXV/169/2021
Rady Gminy Mikotajki Pomorskie
z dnia 29 kwietnia 2021 r.

PROGRAM W ZAKRESIE ZAPEWNIENIA USLUG OPIEKI WYTCHNIENIOWEJ

DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH ORAZ ICH OPIEKUNOW WYNIKAJACYCH
7Z. PROGRAMU ,,OPIEKA WYTCHNIENIOWA” — EDYCJA 2021 r.

I. Podstawa prawna programu
Podstawa prawna programu jest art. 7 ust. 5 ustawy z dnia 23 pazdziernika 2018 r.
o Solidarnosciowym Funduszu Wsparcia Osob Niepelnosprawnych (Dz. U z 2020 r. poz. 1787).
II. Cel Programu
Gtownym celem programu jest wsparcie cztonkdéw rodzin lub opiekundéw sprawujgcych bezposrednia
opieke nad:
-Dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci
‘Osobami ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci oraz orzeczeniami réwnowaznymi ( .

zgodnie z art. 51 art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz
zatrudnianiu 0s6b niepelnosprawnych ( Dz. U z 2020 1. poz. 426)

Program ma takze zapewniac:

-Czasowe odcigzenie od codziennych obowiazkéw taczacych sie ze sprawowaniem opieki,
zapewnienie czasu na odpoczynek i regeneracje

-Wzmocnienie osobistego potencjalu oraz ograniczenie wplywu obcigzen psychofizycznych
zwigzanych ze sprawowaniem opieki poprzez wsparcie psychologiczne lub terapeutyczne

-Podniesienie poziomu kompetencji dotyczacych wsparcia osoby niepetnosprawnej poprzez nauke
technik wspomagania, pielegnacji, prowadzenia dziatan rehabilitacyjnych w warunkach domowych oraz
objecie specjalistycznym poradnictwem w zakresie psychologicznym i spotecznych aspektéw wsparcia
0s0b niepetnosprawnych, zagadnienia profilaktyki zdrowotnej i zdrowego stylu zycia.

III. Adresaci Programu

Program adresowany jest do cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposrednig opieke nad
dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub osobami posiadajgcymi orzeczenie o znacznym stopniu
niepelnosprawnosci, zgodnie z ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej
oraz zatrudnianiu oso6b niepetnosprawnych albo orzeczenie rownowazne do wyzej wymienionego, ktore
wymagaja ustugi opieki wytchnieniowej, zwanych dalej ,,uczestnikami Programu”.

IV. Zlecenie uslug asystenta osobistego osoby niepelnosprawnej
-Gmina moze zleci¢ wykonywanie ustug asystenta podmiotom, o ktéorych mowa w art. 3 ust. 2 oraz

w art. 3 ust. 3 pkt 1-3 ustawy zdnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego io
wolontariacie (Dz. U. z 2020 r. poz. 1057).

‘Umowa zlecenia dotyczaca wykonania uslug opieki wytchnieniowej zawiera zobowiazanie
zleceniobiorcy do zapewnienia odpowiednio wyksztalconej i przygotowanej do realizacji ushug opieki
wytchnieniowej kadry.

‘Koszty $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowe] moga by¢ wyzsze niz wysoko$¢ kosztow
kwalifikowalnych okreslonych w niniejszym Programie. W przypadku, gdy faktyczne koszty $wiadczenia
ustug opieki wytchnieniowej przekrocza kwoty wsparcia finansowego okreslonego w Programie,
zleceniodawca lub zleceniobiorca pokrywa roznice ze Srodkéw wlasnych.

-Koordynatorem programu jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mikotajkach Pomorskich.

V. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu
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1. Program zapewni wsparcie finansowe w zakresie $swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej w ramach
pobytu dziennego dla czlonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednia opieke nad dziecmi
z orzeczeniem o niepetosprawnosci lub nad osobami ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci/ osobami
Z orzeczeniem rownowaznym.

2. Gmina przyznajac ushuge opieki wytchnieniowej w pierwszej kolejnosci uwzglednia potrzeby cztonkoéw
rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednia opieke nad dzieckiem z orzeczeniem o niepetnosprawnosci
lub osoba ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci lub z orzeczeniem réwnowaznym, ktora:

-Ma niepetnosprawno$¢ sprzezona/ztozona
-Wymaga wysokiego poziomu wsparcia

-Stale przebywa w domu, tj. nie korzysta z osrodkow wsparcia lub placowek pobytu catodobowego, np.
osrodka szkolno-wychowawczego czy internatu

Gmina bierze rowniez pod uwage stan zdrowia i sytuacj¢ zyciowa uczestnikow Programu

3. W celu rzetelnej kwalifikacji uczestnikow Programu zostal wprowadzony pomiar ograniczen
w codziennym funkcjonowaniu oraz zakresu niezbgdnego wsparcia. Ocena dokonywana jest na podstawie
danych zawartych w karcie pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteriow oceny — Skali
FIM (stanowigcej zatacznik do Programu ,,Opieka Wytchnieniowa” edycja 2021). Ktéra uzupehia lekarz
rodzinny/lekarz rehabilitacji medycznej/fizjoterapeuta/pielegniarka. Jesli wynik takiego badania wyniesie od
18 do 75 punktow (wg zmodyfikowanej punktacji) woéwczas ustuga opieki wytchnieniowej w pierwszej
kolejnosci powinna trafi¢ wtasnie do cztonka rodziny lub opiekuna sprawujacego bezposrednig opieke nad taka
osoba niepetnosprawna. Karta pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteriow oceny
nie jest dokumentem obowigzkowym, jednak w przypadku duzej liczby zgloszen uczestnicy Programu
posiadajacy te Karte beda mie¢ zapewniony dostep do ustugi wytchnieniowej w pierwszej kolejnosci.

4. Program bedzie realizowany w formie $wiadczenia uslugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu
dziennego w:

‘Miejscu zamieszkania osoby niepetnosprawne;j
-Osrodku wsparcia
-Innym miejscu wskazanym przez uczestnika Programu, ktore otrzyma pozytywna opini¢ gminy.

5. W godzinach realizacji ushugi opieki wytchnieniowej nie moga by¢ $wiadczone inne formy pomocy
ustugowej, w tym: ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze, o ktérych mowa w ustawie z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U z 2020 r. poz. 18760, ustugi finansowane ze $§rodkow Funduszu
Solidarnosciowego lub innych zrodet.

6. Ustugi opieki wytchnieniowe] realizowane w miejscu, o ktérym mowa w ust. 4 pkt 11it. C moga
swiadczyc:

‘Osoby posiadajace dyplom potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie asystenta osoby
niepetnosprawnej/pielegniarka lub innym, zapewniajacym realizacj¢ uslugi opieki wytchnieniowej
w zakresie adekwatnym do indywidualnych potrzeb osoby niepelnosprawnej (wynikajacych z Karty
zgloszenia do Programu ,,Opieka Wytchnieniowa” — edycja 2021, stanowiacej zatacznik nr 4 do Programu)

‘Osoby z przynajmniej Srednim wyksztalceniem posiadajagce, co najmniej roczne, udokumentowane
doswiadczenie w udzielaniu bezposredniej pomocy/opieki osobom niepelnosprawnym.

7. W ramach Programu ustala si¢ limit 240 godzin dla ustugi opieki wytchnieniowej §wiadczonej w ramach
pobytu dziennego.

8. Uczestnik Programu, ktéoremu przyznano pomoc w postaci ustugi opieki wytchnieniowej nie ponosi
odptatnosci za ushuge przyznana w ramach Programu.

9. Koszty zwigzane z realizacja ustug opieki wytchnieniowej ponoszone przez gming w ramach pobytu
dziennego wynosi nie wi¢cej niz 40 zt za godzing realizacji ustlug (maksymalna dhugos¢ swiadczenia formy
nieprzerwanego pobytu dziennego wynosi 12 godzin dla jednej osoby, z zastrzezeniem limitow, o ktérych
mowa w ust. 7 programu.

10. Gmina kwalifikuje do przyznania ustugi opieki wytchnieniowej na podstawie Karty zgloszenia do
Programu Opieka Wytchnieniowa — edycja 2021, ktorej wzor stanowi zatacznik nr 8 do Programu.
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11. Kolejne zgloszenia potrzeb ustugi opieki wytchnieniowej moga by¢ przyjete osobiscie, telefonicznie,
droga pisemng lub za pomocg poczty elektroniczne;.

12. W sytuacji naglej, losowej, interwencyjnej ustuga opieki wytchnieniowej moze by¢ przyznana bez
Karty zgloszeni do Programu Opieka — edycja 2021. Jednakze dokument ten powinien zosta¢ uzupekniony
niezwlocznie w terminie nie dtuzszym nie 3 dni robocze od dnia wystgpienia tej sytuacji.

13. Gmina obowigzana jest poinformowaé cztonka rodziny Iub opiekuna osoby niepetnosprawne;j
o prawach i obowiazkach wynikajacych z przyznania ustug opieki wytchnieniowej

14. W przypadku zmiany miejsca zamieszkania/pobytu uczestnik Programu sktada do Gminy oswiadczenie
o wczesniejszym korzystaniu z ustug opieki wytchnieniowe;.

15. Gmina umozliwi osobie niepelnosprawnej lub czlonkom rodziny/opiekunom sprawujacym
bezposrednia opieke nad dzie¢mi z orzeczeniem o niepelnosprawnosci lub nad osobami ze znacznym stopniem
niepetnosprawnosci lub orzeczeniem rownowaznym samodzielny wybor:

-Osoby, ktora bedzie swiadczy¢ ustuge opieki wytchnieniowej

‘Miejsca, o ktorym mowa w ust. 4 pkt 1 lit. C z zastrzezeniem, iz wskazane miejsce otrzyma pozytywna
opini¢ gminy
16. Gmina dokonuje rozliczenia ustugi opieki wytchnieniowej na podstawie wypetnionej Karty realizacji
Programu, ktérej wzor stanowi zatacznik nr 5 do Programu.

VI. Finansowanie programu

-Zrodlem finansowania Programu sg $rodki Funduszu Solidarnosciowego. Dysponentem s$rodkow
Funduszu Solidarnosciowego jest minister wlasciwy do spraw zabezpieczenia spolecznego, zwany dalej
»Ministrem”.

‘Nabor wnioskéw dokonywany jest przez wojewodow.

‘Wojewoda sporzadza i przekazuje Ministrowi wniosek na $rodki finansowe z Programu wraz z lista
rekomendowanych wnioskow.

‘Minister weryfikuje i zatwierdza liste rekomendowanych wnioskow.

‘Wojewoda zamieszcza listg podmiotéw, ktorych wnioski zostaly zatwierdzone wraz z kwota
przyznanych $rodkéw na swojej stronie internetowej oraz w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie
podmiotowej wojewody.

-Minister przekazuje $rodki na podstawie uméw zawartych z wojewodami, a nastgpnie wojewodowie
przekazuja te srodki gminom na podstawie umow w sprawie przyznania srodkow w ramach Programu.

-Podmioty realizujace zadania wynikajace z uméw zawartych w ramach Programu, sg zobowigzane do
posiadania wyodrgbnionego rachunku bankowego dla s$rodkow =z Programu oraz prowadzenia
wyodrebnionej ewidencji ksiegowej otrzymanych $rodkéw i dokonywanych z tych §rodkow wydatkow,
zgodnie z art. 17 ustawy z dnia 23 pazdziernika 2018 r. o Solidarnosciowym Funduszu Wsparcia Os6b
Niepelnosprawnych.

-Wojt moze pokry¢ koszty obstugi Programu w wysokos$ci faktycznie poniesionej, nie wigkszej niz
2 %srodkow przekazanych na jego realizacjg.

VII. Monitoring programu

-‘Kierownik GOPS przekazuje do wojewody sprawozdanie z realizacji Programu w terminie 30 dni od
dnia zakonczenia realizacji Programu.

‘Roczne sprawozdanie zrealizacji Programu za 2021r. Kierownik GOPS przekazuje
do wojewody do dnia 30 stycznia 2022 r.

-Realizacj¢ monitoringu programu powierza si¢ Kierownikowi Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
w Mikotajkach Pomorskich.
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Uzasadnienie

W dniu 3.12.2020 r. Pan Pawet Wdowik - Sekretarz Stanu z upowaznienia Pani Marleny Malag Ministra
Rodziny i Polityki Spotecznej zaakceptowat ogloszenie o naborze wnioskéw w ramach Programu "Opieka
Wytchnieniowa"- edycja 2021.

Program kierowany jest do cztonkéw rodzin lub opiekundéw, ktoérzy wymagaja wsparcia w postaci
doraznej, czasowej przerwy w sprawowaniu bezpoSredniej opieki nad dzie¢mi z orzeczeniem
o niepetnosprawnosci, a takze nad osobami ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci oraz podniesienia
swoich umiejetnosci i wiedzy w tym zakresie.

Zapewnienie wsparcia w zakresie ustugi opieki wytchnieniowej wpisuje si¢ w gtowny cel powstatego
w dniu 1 stycznia 2019 r. panstwowego funduszu celowego pn. Fundusz Solidarnosciowy. Zgodnie
z art. 1 ustawy z dnia 23 pazdziernika 2018 r. o Funduszu Solidarno$ciowym (Dz. U. z 2020 r. poz. 1787)
celem Funduszu Solidarnosciowego jest m.in. wsparcie spoteczne 0so6b niepetnosprawnych.

Glownym celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujgcych bezposrednia
opieke nad:

1) dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci,

2) osobami ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci oraz orzeczeniami rownowaznymi w lgcznej

liczbie nie mniejszej niz 1500 os6b, poprzez mozliwos¢ uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie
ustugi opieki wytchnieniowe;.
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